
udhëzime për prindërit       PAS KONVULSIONEVE NGA TEMPERATURA                                                                  

 Reparti i Pediatrisë
 

Spitali i Përgjithshëm Celje | Oblakova ulica 5 | 3000 Celje
 

tel.: +386 3 423 30 00 | faks: +386 3 423 36 66 | faqja e internetit: www.sb-celje.si | kodi i katalogut: POo-05
 

 

 

UDHËZIME PËR PRINDËRIT PËR NJË FËMIJË QË KA PASUR KONVULSIONE 

NGA TEMPERATURA 
 

 

     Të nderuar prindër! 

 

Fëmija juaj ka pasur konvulsione nga temperatura. Konvulsionet afatshkurtra nga temperatura nuk janë të 

rrezikshme për fëmijën dhe nuk kanë pasoja për shëndetin e tij. Ato shfaqen midis moshës një vjeç dhe pesë 

vjeç dhe mund të përsëriten kur temperatura e trupit të rritet PËRSËRI.   

Ne ju paraqesim masat për të reduktuar mundësinë e përsëritjes ose për të parandaluar konvulsionet nga 

nxehtësia.  

Nëse fëmija juaj sëmuret me një temperaturë mbi 38,5°C, filloni menjëherë ta FTOHNI atë: 

- fëmija duhet të jetë i veshur ose i mbuluar sa më pak të jetë e mundur; 

- lajeni me ujë të vakët; 

- të konsumojë pije të ftohta; 

- jepini atij një nga barnat për të ulur temperaturën e trupit - Calpol®, Paracetamol®, Ibuprofen®, 

Brufen®, Lekadol®, Voltaren®... 

Nëse konvulsionet përsëriten dhe zgjasin MË SHUMË SE 3 MINUTA, përdorni ilaçin e përshkruar 

nga mjeku juaj. 

 

APLIKIMI I BARNAVE STESOLID ose DIAZEPAM: 

 

1. Vendoseni fëmijën anash me gjunjë të përkulur.  

 

 

2. Hiqeni kapakun nga tubi dhe lyejeni majën me vaj ftohës ose 

vazelinë. 

3. Më pas futeni me kujdes tubin në anusin e fëmijës dhe shtyjeni 

deri në fund të aksesorit.  

4. Shtrydhni përmbajtjen e tubit rektal dhe pastaj tërhiqeni atë. 

Shtrydheni tubin gjatë heqjes për të parandaluar që bari të 

kthehet në aplikues.  

5. Shtrëngojini të pasmet e fëmijës për pak kohë për të mos lejuar 

që bari të rrjedhë jashtë. 

http://www.sb-celje.si/index.php?id=367
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Nëse konvulsionet nuk ndalen brenda 5 minutave, përsërisni procedurën. 

 

APLIKIMI I BARNAVE EPISTATUS ose MIDAZOLAM 

 

1. Vendoseni fëmijën në pozicionin anësor.  

 

 

2. Hapni buzët e fëmijës dhe futeni majën e shiringës 

matëse në zgavrën bukale (hapësira në gojë midis 

dhëmbëve dhe mishrave të poshtme). 

3. Bari injektohet ngadalë deri në sasinë e përshkruar.  

4. Hiqni shiringën matëse dhe shtrëngoni lehtë buzët e 

fëmijës në mënyrë që bari të mos dalë nga goja. 

 

Bari Epistatus® ose Midazolam® është një qetësues që relakson muskujt dhe shkakton përgjumje. Është e 

rëndësishme që fëmija të monitorohet nga afër pas dhënies së barit. Rekomandohet që të 

qëndroni me të për të paktën gjysmë ore derisa të shërohet plotësisht. 
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